TECHNIKA ES TERVEZES

7. évfolyam

A 7. évfolyam célja felismertetni a munka €s technika sziikségességét és hasznat az ember
életében.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk egyéni tulajdonsagaira fokuszdlva kell segiteni az
eredményesség Osszefiiggéseinek felismertetését a tervezés, szervezés, kivitelezés kozott, a
tanuldi tevékenységekre alapozva. Ehhez sziikség van az individuadlis kiilonbségekhez igazodva
az onértékelo- és az itéloképesség fejlesztésére.

Az életmdd és a munka vildgdnak Osszefiiggései, az életmddbol ad6do problémak meglattatasa
soran a szabad iddre mint sziikségletre is figyelmet kell forditani, timogatva az egyensuly
kialakitdsdt a munka-tanulds-szabadidé szervezésében. Kiemelt feladat a tanuldk
egészségvédelmi, betegségmegeldzEési €s kornyezeti ismereteinek bdvitése, a veszélyek és
elkeriilésiik lehetdségének ismerete.

Az egyéni Kkiilonbségek szerepet jatszanak a pdlyavélasztisban, a pdlyateriiletek
kivédlasztasdban és megismerésében is. A pdlyacél, a folyamatos fejlodés lehetdségének
kialakitdsa érdekében fokuszba keriil a munkavégzés és kéziigyesség alakitdsa, az
eszkozhaszndlati jartassdg gyakorldsa, a tanulds szerepének felismertetése a sikerben.

. .. i o Y Oraszam:
Témakor 1. Személyes sziikséglettel kapcsolatos teendok 4 6ra
A,t(?ma.kiir | Az esztétikus kiilsé megjelenésre torekvés erdsitése.
nevele51:ffej!eszte51 A tdjékozddas eszkozeinek és médjanak megismertetése €s
céljai alkalmazésa.
Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

Onillésdg a személyes teenddk elvégzésében
(a tanultak alkalmazdsa a napi
tevékenységekben, a szolgéltatdsok
rendszeres igénybevétele, fodrasz, boérapolds,
kozmetikai szerek, sminkelés, koroméapolas),
a tilzasok keriilése.

1.1.0nkiszolgal4s

1.2. Kozlekedés A telepiilés kozlekedési viszonyainak
ismerete.

Tajékozodas a térképen.

Kozlekedési utvonal kivalasztasa.

A kozlekedési szabdlyok ismerete €s
betartdsa.

Tajékozodas a menetrendben.

Fogalmak Bérdpolds, sminkelés, alkalomnak megfelelés, térképfajta, kozlekedési
utvonal, kozlekedési szabdly é€s jelzés, menetrend.




. .. o ) 0) am:
Témakor 2. Anyagok alakitasa, modellezés ras?am
13 ora
A témakor Miiveleti algoritmusok pontos kovetése a tervezésben és a
nevelési-fejlesztési | 1;vitelezésben.
céljai Egyszer(ibb hibdk felfedezése és javitdsa irdnyitassal.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények/Tevékenységek

2.1. Modellezés

Altaldnosan hasznalt egyszerii gépek,
berendezések (miikkodé modellek) készitése,
tanulmanyozasa.

Haéztart4si gépek haszndlata, vildgitas, flités,
vizhasznalat (balesetmentes, szakszerl
haszndlat), az eszkdzok megfigyelése
mikodés kozben.

Héztart4si eszkozok hib4janak megfigyelése
(csOpogo csap, WC-tartaly, festékhiba) és
javitdsa irdnyitassal.

technikai rendszer, elektromos halézat, biztositék, aramtalanitas,

Fogalmak | \¢156ra-4llds, vizvezeték, gazvezeték, id8zitd, tomités, hdfokszabdlyozo,
balesetvédelem, haszndlati utasitds, garancia.
4 P . , , , Oraszam:
Témakor 3. Haztartas, gazdalkodas ,
9 6ra
A témakor

nevelési-fejlesztési

céljai

A vésarl6i jogok megismerése, és sziikség esetén alkalmazasa.
A gazddlkodassal, pénzkezeléssel kapcsolatos elemi 0sszefiiggések
felismerése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

3.1. Vésarlas. Szavatossag.

Visarlas soran lényeges koriilmények
mérlegelése. Szavatossagi id0, kezelés,

J6téllas. Garancia. fogyaszthatdsdg, tarolds mddja a
piktogramokon: piktogramok megfigyelése,
Csere. L
leolvasasa.
Visarolt aru cseréje, a feltételek
megismerése.
3.2. Haztartasi pénzgazdalkodas Bevétel, kiadas tervezése, fiktiv és valds

adatokkal. Koziizemi szdmlak
tanulmdanyozdsa, értelmezése.

Héztartési fiizet hasznalata (zsebpénz
felhasznalasdnak figyelemmel kisérése, a
kiadasok elemzése, hasznos vagy haszontalan




célra koltotte-e, gylijtés nagyobb vasarlas
megvalositasara).

3.3. Felelds pénzkezelés

Készpénz, bankkartya hasznalata.
Megtakaritasok, kolcson, torlesztés.
Bank felkeresése, viselkedési szabdlyok
megismerése, betartdsa; tennivalok,
sziikséges dokumentumok megismerése a
banki szolgéltatas igénybevételéhez.

Bevétel, kiadas, rezsi, haztartasi fiizet, készpénz, bankkartya, jelszo,
Fogalmak automata, atutalds, kamat, kolcson, jelzdlog, rverezés, megtakaritds,
pontossag, folydszamla.
, .. 3 . Oraszam:
Témakor 4. Palyaorientacio ,
10 ora
A témakor 0 L o o o
P . . | Szakmdk, és a sziikséges képességek minél szélesebb korli
nevelési-fejlesztési . B
1 megismertetése.
céljai

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

4.1. Onismeret. Képességek. Fébb
érdeklddési teriiletek.

Onismereti foglalkozasok, tréning; szivesen
végzett tevékenységek, érdeklddés iranyanak
szambavétele, megfogalmazasa.

4.2. Palyavalasztassal kapcsolatos
alapfogalmak.

A felmeriilt alapfogalmak megismerése,
értelmezése, gyakorlati példdk keresése,
megbeszélése.

4.3. Pélyaképek, pélyatiikrok, egyes
foglalkozasok megismerése.

Foglalkozdsok, a sziikséges készségek, a
végett tevékenységek, eszkdozok
szambavétele.

Uzemlitogatds. Munkahelyek, foglalkozasok
megfigyelése.

4.4. Palyaalkalmassag.

A vizsgalt foglalkozdsokhoz sziikséges
képességek, készségek szambavétele.

4.5. Pélyavalasztdssal kapcsolatos
dokumentumok.

Onéletrajz készitése, jelentkezési lap
tanulmanyozasa, kitoltése.

4.6. Tovabbtanulasi, szakmatanulasi
lehetOségek.

4.7. A munkavallalas feltételei.

Pélyavalasztasi tandcsado felkeresése.
Pélyavalasztasi kézikonyv, szakmakkal
kapcsolatos ismertetd tanulményozésa.
Téjékozddas a munkaerdpiacon.

Onismeret, tréning, képesség, készség, dszinteség, tovabbtanulas,

Fogalmak palyavélasztas, palyaalkalmassag, onéletrajz, jelentkezési lap,

foglalkozds, szakma, munkaiigyi kozpont, munkakor, beosztas.




f)sszegzett
tanulasi
eredmények az
évfolyam végére

Apolt, kulturalt megjelenés, kovetkezetes és rendszeres testdpolds.
Tajékozodas térképen, kozlekedési jelzések felismerése €s alkalmazasa.
Menetrend hasznalata. Kozlekedéssel kapcsolatos tdjékoztatas
figyelemmel kisérése.

Visarlassal, szolgéltatas igénybevételével kapcsolatos fogyasztovédelmi
szabdlyok és informdacidk ismerete.

Haztartasi pénzgazdalkodas, felelds pénzkezelés elemeinek megértése,
az ismeretek alkalmazdsa.

Péalyavalasztas sordn felmeriil6 szempontok €s teendok megismerése és
mérlegelése a helyes dontés érdekében.




