ENEK-ZENE
5. évfolyam

A miivészi tevékenység, a mlivészetek hatdsa semmivel nem pdtolhatod szerepet jatszik
személyiségiink fejlodésében, az izlés, a kreativitds, az érzések arnyalt kifejezésének
fejlesztésében. A mialkotasok altal kozvetitett magatartasmintak elsajatitdsa a kulturdlis
kozosség fennmaradasanak biztositéka, az egyén szocializacidjanak donté mozzanata. A
kultara értékeinek megismerése kdzds élmenyanyaggal szolgélja az 0sszetartozas érzésének
erdsitését. A miivészeti nevelés segitséget nyujt a tanuldknak abban, hogy felismerjék,
becsuljék a kultdra értékeit. Hozzajarul a nemzeti és eurdpai azonossagtudat kialakitdsahoz.

Az ének-zenei nevelés f6 célja az ének megszerettetése, a zene vilaganak
megismertetése és élményt add megértetése. Ennek eszkdze, a zenei élmény személyiség- és
kozosségformald erejével, pedagdgiai jelentdségével joval tulmutat a zenélés tevékenységén.
A tanitas célja a zeneértd és zeneérzo képességek fejlesztése, a szellemi és lelki tulajdonsagok
gyarapitasa, a fantazia, az érzékenység fokozasa a zenei élmeények segitsegével. A kozos
egyuttes élmény megteremtése segitségével a befogadas és az Onkifejezés, valamint az
egymasra figyelés harmonidja valdsulhat meg.

Enek-zenei oktatasunk jellemzéje az értékkozvetités és az értékorzés, a Kodaly-
modszer segitségével. E modszer teljes embert fejleszté pedagdgia, melynek kozéppontjaban
az europai miveltségli, a magyar nemzeti hagyomanyt 6rz6, nyitott, kreativ, kozosségi ember
all. Zenei Orokségiink bemutatasaval, tanitasaval erdsitjiik tanuldink pozitiv attitiidjét,
kotodését sajat népe és kultirdja értékeihez, a sziil6fold, a haza és a nemzet fogalmanak
kialakitasat.

A zenei reprodukcid témakorében a pedagogus feladata az éneklés kiillonbozo
formainak (hangszerkiséretes éneklés, egy- és tobbszdlamu éneklés) megismertetése, hallas
utani daltanitassal magyar és kulfoldi népzenei anyag bemutatéasa, aktiv énekléssel maradandé
élmények nyujtdsa, az énekes ¢és hangszeres improvizacid, az alkotd és Onkifejezd
tevékenység fejlesztése, valamint a felismeré kottaolvasas elemeinek (relativ szolmizacio,
kézjelek, ritmikai és dallami OsszetevOk) tanitdsa. A zenei befogadas témakorében a
zenemiivekben vald tajékozodast segité kompetencidk (emlékezet, zenei fantizia,
koncentracid) fejlesztése és a zenehallgatds anyagdnak az ujszerli médiatartalmak
felhasznalasaval is torténd bemutatasa, ismertetése.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulék szamara a tanitasban minden elem az ének-
zenei €élményekhez, tevékenységekhez kapcsolodik. A tandrdkon kiemelt cél az élézenére
éptil6 befogadoi élmények megteremtése. E cél elérése érdekében az éneklés, az aktiv zenélés
valtozatos forméit szerepeltethetjuk. Az aktiv zenélés, mint csapatmunka, mint kozOsségi
élmény, nagy segitséget nyujt a hatrdnyos szociokulturalis statusz leklizdésében, az
eredményes tarsadalmi integracioban, a fogyatékossagbol eredd hatranyok csokkentésében. A
sikeres énekorai munka segiti a belsd kontroll erdsitését, az 6nbizalom fejlesztését, a lelki
egészség biztositasat.

Az oktatas fontos részét képezi a zene és a mozgas Osszekapcsolasa, a néptanc
oktatasa, valamint a kultirat kozvetitd intézmények bevonasaval a koncert-pedagogia
lehetdségeinek kihasznalasa. Az egyéni kiilonbségek figyelembevételének fontos terllete a
tehetséggondozas, melynek célja a kiemelkedd teljesitményre képes tanuldk segitése, hogy
képességeiknek megfeleld szintli eredményeket érjenek el.



Az 5. évfolyam oktatd-nevelé munkaja soran a tanuloi tevékenységek kézéppontjaba
az alapkészségek megerdsitése, a tudasgyarapitas, az egyéni adottsagok megismerésén alapuld
Onismeret fejlesztése keriil. A tantargyi tartalmakat, tevékenységeket, feladatokat a fejlodés
egyeni Utemehez igazitjuk.

Az ének-zenei oktatds hangsulyozott célja ebben a tanévben az énekes és
zenehallgatasi kultura tovabbfejlesztése, a zenei miiveltség alapozasa, a zenei izlés formalasa.

A dalokon, zenéken keresztiil a pozitiv erkdlcsi tapasztalatok bemutatasaval erdsitjiik
tanuloink felelosségtudatanak kialakitasat, igazsagérzetiik kibontakoztatasat, fejlesztjiik az
egylittérzés, segitbkészség, kotelességtudat, Onfegyelem készségét. A nemzeti Ontudat,
hazafias nevelés terén erdsitjiik tanuldink pozitiv attitlidjét egyrészt dnmagukhoz, masrészt
sziikebb és tagabb kornyezetiikkhoz is. Tantargyunk tananyagdnak megismerése sordn, a
miivel6dési, kulturalis értékek elsajatitasaval tudatosul a nemzeti Osszetartozas érzése. Az
Onismeret és a tarsas kultara fejlesztésében a tantargy szerepe a megfeleld személyiség- és
kozosségfejlesztés. Az éntudat, énkép, Onismeret fejlesztése, a tarsadalmi beilleszkedést
segit6 belsé kontroll erdsitése, onbizalom-fejlesztés megvaldsul a sikeres énekdrai munka
segitségével. A csaladi életre nevelést a harmonikus csaladi mintak és erkolcsi normak
kozvetitésével, a népdalok, népszokdsok ismeretével segitjik. Az egészséges és tudatos
¢letmdd kialakitdsa kiemelt feladatdt, a mozgaskultira, mozgaskoordinicio erdsitését a
ritmusérzék és a hallés fejlesztésével segiti a rendszeres ének-zenei munka. Az dnkéntesség
terén kiillonos jelent0ségli az egyiitt érzd, segit6kész magatartds, a szocialis érzékenység
fejlesztése, az egylttmikodés képességének alakitasa, az ének-zenei oktatds
szocialpedagogiai hatasanak felhasznalasa. A helyes szokasrend kialakitasa, a kornyezet
megfigyelése, kovetkeztetések levonasa, a termeszeti és épitett kornyezet irénti szeretet
igényének erdsitése kapcsolodik a népdalok altal kozvetitett értékrend megismeréséhez. Az
esztétikai-miivészeti tudatossagot és kifejezOképességet ebben a szakaszban a divergens
problémamegoldé gondolkodas, a kreativitas fejlesztése segiti. Fontos a megfigyelési,
manipulativ tevékenységre €piil0 tapasztalatszerzés.

A tantargy sajatos fejlesztési céljai kozé tartozik a tantervben meghatarozott zenei
anyag megszOlaltatdsa egyszolami énekléssel, alkalmanként hangszeres Kkisérettel, a
kanonéneklés gyakorldsa, a ritmushangszerek hasznalata, éneklés ritmushangszeres
Kiséretekkel is. Magyar népdalok, torténeti énekek, mas népek dalainak tanuldsa és a halléas
uténi daltanulas kiemelt feladat.

Feladat a zenei iras-olvasas, a zenei kddrendszer alapelemeinek gyakorlasa. Ritmikai,
dallami és formai elemek tanulasa, egyre szilardabb ismeretek a kottairashoz- és olvasashoz
szlikséges elméleti alapok terén, a zenei ismeretek tudatositasa, a formaérzék fejlesztése. Az
alkoto6- és dnkifejezé tevékenység erdsitését szolgalja a kotetlen és kotott énekes, hangszeres
jatékok, megszolalasok gyakorlasa, az énekes és hangszeres improvizaciok megvaldsitasa.

Enyhén értelmi fogyatékos tanulok szamara kiemelt szerepe van a zenei befogadashoz
szlikséges képességek ersitésének, a zenemiivekben valo tajékozodast segitd zenei
képességek (emlékezet, koncentracid, fantazia) fejlesztésének, a belsd hallas képességének az
egyénhez igazitott legoptimdlisabb erdsitésének valtozatos ¢€s jatékos gyakorlatok
segitségével. A hatékony, onallé tanulas céljabdl tamogatnunk kell tanuloinkat abban, hogy az
énekdrakon is legyenek képesek felismerni az (j ismeret elsajatitasanak maodjat, tudjanak
segitséget, tanacsot kérni, legyenek képesek k6z6s munkaban, csoportban dolgozni.

A tudatos, iranyitott zenehallgatds gyakorldsa utan és kozben lehetdséget kell
teremteni hangverseny-latogatasok, elsé hangverseny-élmények megszerzésere.



5. evfolyam

Tematikai egyseg/
Fejlesztési cél

Orakeret

1. Zenei produkcio 32 6ra

Elozetes tudas

Az el6z6 évfolyamokon kialakitott zenei készségek, képessegek,
pozitiv attitidok. A ritmusérzeék, a zenei hallas és a muzikalitas
megfeleld szintje.

Tarsadalomismereti, irodalmi, természetismereti anyagrészek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az éneklési kultara fejlesztése, dalok tanulasa, dalkincsbovités, kozos
¢és egyéni éneklések. Az ¢élményekbdl fakado éneklési kedv fejlesztése.
Az értelmi és érzelmi kifejezés gazdagsaganak erdsitése.

A tanuldk egyéni képességeik szerinti részvételének batoritasa a kbzos
éneklésben, daltanulasban.

Az énekhang tisztasaganak, éneklési kedv batorsaganak megorzése.
Tapasztalatok erdsitése a kdnonéneklésben, tanari segitséggel,
szolamcserekkel is.

Személyiségfejlesztés, kozosségépités az éneklés segitsegével.

Zenei izlés fejlesztése.

A kombinécids és asszociacios képességek fejlesztése a kiilonféle
zenei kifejezéeszkozok felhaszndlasaval.

A ritmikai, dallami, tempdbeli, dinamikai, formai és a szovegbol
kiindulo variald- és rogtonzokészség fejlesztése.

A kreativitas fejlesztése a tanult zenei formak keretei kozott.

A formaalkotas fejlesztése, gyakorlatok egyszerli népzenei €s miizenei
formék mintéjara.

Egyre nagyobb 6nall6sag a kottairas-olvasas, masolas terén.

Erzelmi atélés, rahangolddas, odafordulas, beleélés erdsitése.

Dalok kozotti kapcsolatteremtés.

Megfigyelés, felismeres, bevéses, azonositas, csoportositas,
Osszehasonlitas, rendezeés fejlesztése.

Cselekvéses, perceptiv, fogalomalkoto, analdgias, algoritmizalt és
logikus gondolkodas fejlesztése.

Koncentréacid, figyelem fejlesztése.

Erzelmi-akarati beallitodas, alkotd képzelet, zenei fantazia fejlesztése.
Auditiv és téri tajékozodas fejlesztése.

Osszefiiggések felismerése, alkalmazasa.

Hangzas — név — jel kapcsolat erdsitése.

Auditiv és motoros kapcsolat fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmenyek/

Tevékenységek

Kapcsolddasi pontok

1.1. ENEKLES

Unnepek dalai, jeles napok dalai.
Magyar torténelmi dallamok.
Rokon népek dalai.
Megzenesitett versek.

Régi stilusi magyar népdalok.
Uj stilust magyar népdalok.
Ké&nonok.

Torekvés a kifejezo, bator, tiszta
éneklésre, az értelmes
szovegkezelésre, a szép éneklés
szabalyainak tudatositasara.
Erzelmi azonosulés a dalok
hangulataval, tartalmaval,
megfeleld tempo és hangerd
valasztasa a dalok eldadasahoz.

Magyar nyelv és
irodalom:
Népkolteszet, népdal,
magyar és mas népek
meseéi, megzenesitett
versek. Jatékossag,
zeneiség,
ritmusélmény. A




Mas népek dalai.

Orémteli és szorongasmentes
énekles.

A tanult dalokb6l minél tébb
eléadasa, k6zos €s egyéni, atélt,
a tartalomnak megfeleld
énekléssel.

Dalok felismerése ritmus-,
dallam- vagy szévegmotivumaik
alapjan. Konnyl zenetorténeti
dallamok, meghallgatott
zenemuvek témainak éneklése,
olvasdgyakorlatok, énekes
jatékok.

Részvétel a kulonféle énekes
jatékokban, gyakorlatokban.

A tanult dalok csoportositasa,
adott szempontok alapjan.
Kedvenc dalok valasztasa.
Dalcsokor 6sszeéllitasa a kedvelt
dalokbal.

1.2. GENERATIV KREATIV
ZENEI TEVEKENYSEG
Enekes rogtonzések.
Hangszeres rogtonzések.
Egyszerl zenei formak
hasznalata a rogtonzések
folyaman.

Ritmusjatékok, dalkiséretek
szabad és kotott formékban.
Tempd- és dinamikai jatékok,
gyakorlatok.

Hangulatok, érzelmi allapotok
kifejezése hangszeres és énekes
formakban.

A zenei 6sszetevok
megjelenitése mozgasos
formakban.

Aktiv részvétel dallamok
alkotasaban szabad és kotott
formakban.

Ritmuszenekar megszdlaltatasa
2-3 sz6lamban, szabad és kotott
forméakban.

Dalkiséretek létrehozasa szabad
és kotott formakban.
Ritmuskartyak megszolaltatasa,
rendezése.

Részvétel a ritmusdomino,
ritmusmemoria, a dallamlanc,
zenei kérdés-valasz jatékokban.
Kottak kiegeészitése.

Adott ritmushoz és dallamhoz
valtozatok irasa.

A zenei élmények mozgésos és
rajzos formékban torténd
kifejezése.

1.3. FELISMERO
KOTTAOLVASAS

Uj ritmusértékek

Kottairas a pétvonal
hasznalataval.

A kvintvaltas fogalma.

A hajlitas fogalma, jel6lése.
Dallamok utdszolmizalasa.

Szilard ismeretek kialakitasa a
tanult ritmusokrol.

Ritmusok felismerése és
hangoztatasa.

A hangsulyviszonyok
érzékeltetése a
ritmusgyakorlatokban.

Szilard ismeretek kialakitasa a
szolmizéacids hangokrdl,
elhelyezkedésiikrol, kézjeleikrol.

dalokban, zenékben
megjelend erkdlcesi
fogalmak,
magatartasformak,
érzelmek.
Szbmagyarazat,
szokincsismeret.
Szokincs- és
emlekezet-fejlesztés.
A verbalis emlékezet
fejlesztése. Dalok
szoveghti
tolmacsolasa.

Matematika: Az
elvont gondolkodas
erdsitése. Figyelem,
észlelés, valogatas,
évfolyamozas,
érzékelés.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkulénbdztetes.
Rendezés. Idétartam,
idoérend.

Torténelem,
tarsadalmi és
allampolgari
ismeretek:
Magyarorszag
torténelme.

Szokas, hagyomany,
szabaly, illem.

Természetismeret:
Rendszerek;
¢élélények,
életkzossegek.
Eghajlat, idéjaras.

Foldrajz:
Magyarorszag és a
Karpat-medence
foldrajza. Magyar
tajegységek.
Lakohelyink es
kdrnyéke. Eurdpa és
orszagai.




Dallamok, dalrészletek Testnevelés és sport:

utészolmizalasa. A mozgéaskoordinacid
Pétvonal hasznalata a erdsitése, a nagy és
kottairasban. finom mozgasok

fejlesztése.
Szabélyok betartéasa;
Térbeli tudatossag.
Mozgasok zenere.
Csoportos jatékok,
hang- és térérzékeld
gyakorlatok. Ritmus-,
mozgas- €s
beszédgyakorlatokkal
kombinalt
koncentraciods és
memdariagyakorlatok.
Utanzo és
fantaziajatékok.
Csoportos
improvizacios
jatékok, tanari
iranyitassal.

Vizudlis kultdra:
Szabad asszociécios
jatékok. Atélt,
elképzelt, vagy hallott
esemény vizualis
megjelenitése. Hang
és kép egydttes
alkalmazasa.

Kifejez6 éneklés. Jeles nap. Katonadal, magyar térténelmi dallam. Régi és
Kulcsfogalmak/ | Ui stilus. Ritmuszenekar. Dalkiséret. Ritmuslanc, dallamlanc. Zenei

fogalmak kérdés, zenei valasz. Ritmikus mozgas, szabad mozgas. Szinkdpa, éles
ritmus, nyujtott ritmus. Egész hang és sziinet. Potvonal. Kvintvaltas.
Hajlitas. Utdszolmizalas.

Tematikai egység/ _ , Orakeret
Fejlesztési cél 2. Zenei befogadas 33 6ra

Az elozd évfolyamokon kialakitott zenei készségek, képességek,
pozitiv attitidok. A ritmusérzék, a zenei hallas, a belsd hallas és a

Elézetes tudas | myzikalitas megfelel6 szintje.
Tarsadalomismereti, irodalmi, természetismereti anyagrészek
felidézése.

A tematikai egyseg | A zenei befogadést elésegitd képességek megszilérditésa.
nevelesi-fejlesztesi | A koncentréci6, a zenei memoria, a zenei fantézia, a zenei
celjai torténéseket megelblegez6 képességek fejlesztése, erdsitése.




gyakorlasa.

erOsitése.

Eszlelés, fi

A bels6 hallas tudatositasa.
A zenei hallas fejlesztése, az iranyitott figyelem alkalmazasanak

Hangzas — név — jel kapcsolat erdsitése.
Auditiv és motoros kapcsolat fejlesztése.
Analogias, cselekveéses és fogalomalkoté gondolkodas fejlesztése.

yelem, emlékezet fejlesztése.

Az irdnyitott figyelmii zenehallgatas erdsitése, zenemiivek elemzése,
adott megfigyelési szempontok segitségével.
A hangszinhallas fejlesztése.

Figyelem irdnyultsdgénak és intenzitasanak a fejlesztése.
Figyelem, felismerés, 6sszehasonlitas, azonositas folyamatanak

Ismeretek

Fejlesztési kdovetelmények/
Tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

2.1. BEFOGADOI
KOMPETENCIAK
FEJLESZTESE

A zenei hallas és a zenei
memo©ria fejlesztése.
Gyakorlatok a zenei fantazia
erOsitésére.

Zenei hangzéasok elemzése,
felismereése.

Zenei karakterek megfigyelése.
A tanult népdalok zenei
elemzése, csoportositasa.
Torténetek, érzések, élmények,
hangulatok kifejezése zenei
eszk6zok segitségével.

Gyakorlatok a zenei fantazia és a
belso hallés fejlesztésére.
Ritmusok, Utemfajtak,
dallammotivumok felismerése
kézjelrdl, szines kottardl,
betiikottardl, kottaképrol.
Népdalok elemzése, dallamsorok
6sszehasonlitasa, jelolése.

Dalok felismerése zenei részlet
alapjan.

Dallamsorok 6sszehasonlitasa,
elemzése, jeldlése.

2.2. ZENEHALLGATAS
Ismerkedés klasszikus
zenetorténeti korszakokkal,
zeneszerzokkel.

Kiilonféle mtzenei formak és
miifajok megismerése.

Hangszerek, zenekarok, korusok
hangja, hangzésa.

A tanult dalok feldolgozasali,
kiilonb6zo zenei stilusokban.

Torténelmi zenék hallgatésa.

A rokon népek zenéje,
hangszerei.

Egyre hosszabb ideji zenei
részletek, klasszikus zenemiivek
iranyitott figyelmi
meghallgatasa, elemzeése.

A zenehallgatés tanult
szabalyainak betartasa.

A t6bbszor hallott, meghallgatott
zenei részletek felismerése.
Tajekozodas a meghallgatott
zenemiivek formaja, miifaja
terén.

Ismerkedés hires zeneszerzok
életének fontos eseményeivel.
Hangszerek hangjanak
felismerése, tobb hangszer
egyidejii hangzasanak
felismerése.

Korusok hangjanak,
hangzasanak megfigyelése.

Magyar nyelv és
irodalom: Auditiv
figyelem, auditiv
differencialés.
Erzelmek kifejezése
dalok, dallamok
segitségével. Szbveg
és zene kapcsolatai.
Kiilonboz6 stilusok
felismerése.
Ismerkedés valtozatos
ritmikai és zenei
formalasu mivekkel,
miifajokkal. A
miuélvezet
megtapasztalasa a
képzelet réven.

Matematika: Az
észlelés, érzékelés
pontossaganak
fejlesztése.
Figyelemfejlesztés.
Motoros és auditiv
emlékezet fejlesztése.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkulonboztetés.
Rendezés.

Vizualis kultura:
érzelmek, események
leirésa, a leiras alapjan
kép készitese




Mas népek hangszeres zenéje. Vokalis és instrumentalis kilonféle

Hangverseny-latogatasok, felismerése.
hangverseny-élmények. A sziil6f6ld zenéjének

hangszinek megkulonboztetése, | technikakkal.

megismerése mellett ismerkedés
a rokon népek zenéjével,
valamint mas népek zenei
kulturajanak, jellegzetes
hangszereinek, zenekarainak
hangjaval, hangzasaval.

A magyar torténelemhez
kapcsolddé dallamok,
hangszerek megismerése.

A tanult magyar térténelmi
dallamokhoz, énekekhez
kapcsolddd zenei részletek,
torténeti hangszerek hangjanak
hallgatasa.

A helyi lehetdségek szerint
részvétel hangversenyen, €16
zenei bemutatasokon.

Zenei jellegzetessegek
megfigyelése, zenei élmények
kifejezése szdban, rajzban,
mozgassal.

Osszefiiggések felismerése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Dallamsor, népdal, elemzés. Zenei karakter. Zenetdrténeti kor, korszak.
Vonos hangszer, favos hangszer, hangszercsalad. Népi hangszer, népi

zenekar. Néptanc. Zeneszerz6. Keretes szerkezet, visszatérd szerkezet,
rond6forma. Szimfénia, vondsnégyes. Hangverseny, €16 zene.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

3. Rendszerezés Orakeret
7 6ra

Témakoronkénti és tanév vegi ismétlés, rendszerezés,
osszefoglalas

A fejlesztés vart
eredményei a
tanév végére

A kulturélt, esztétikus kozos és egyéni éneklés megorzése.

Az éneklési kedv és énekbatorsag szinten maradasa.

Uj ismeretek szerzése a tanult dalok kapcsan (tartalom, hangulat,
szerkezet).

Dalcsokor 6sszeéllitasa, kedvenc dalok valasztasa.

Képesség hallas utani daltanulésra, esetenként kottabdl torténd
daltanulassal kiegészitve.

Kanonéneklés tanari segitséggel.

A zenei kreativitas, zenei fantdzia fejlodése.

Torekvés a zene bels6 lényegének megértésére.
Ritmikai-dallami ismereteik b6viilése, megszilardulasa.
Fokozott 6nalldsag a kildnféle kottadk hasznalataban.




A zenei hallas, a zenei memoria, a zenei figyelem, a belsd hallés, a
muzikalitas fejlodése.

Részvétel a tanult népdalok elemzéseben.

Képesség ismeretek dsszekapcsolasara az ének-zenei, valamint az
irodalmi, torténelmi, foldrajzi tanulméanyok egy-egy témakorében.
A tdbbszor hallott hangok, hangzasok felismerése.

A meghallgatott hangszerek, kérusok hangjanak, hangzasanak
felismerése.

Zenei részletek iranyitott figyelmi hallgatasa.

Ismeretek szerzése zenetorténeti korokrol, zenei miifajokrol,
zeneszerzOk életérél, munkassagarol.

Nyitottsag a zenei élmények befogadasara.




