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UDVAROS MODUL - KESZSEGFEJLESZTO ISKOLA HELYI TANTERVE-2020

"A helyi tanterv elkészitésénél a mindenkori hatalyban 1évo kerettanterv elGirasai
az iranyadok."

Az udvaros modul célja

A tanulok sajatitsak el iranyitdssal udvarok, parkok, utjainak gondozasi, apolasi,
karbantartasi munkalatait. Készitse fel a fiatalokat arra, hogy egyéni megsegitéssel
legyenek képesek felndttként munkat vallalni, a munkaerdpiacon segitséggel
eredményesen helytallni. Segitse a tanulokat szocializacidjukban, a munkavégzéshez
sziikséges kotottségek, szabalyok interiorizalt elsajatitasaban, a késébbi rehabilitacio,
illetve védett munkahelyen torténé munkavégzés képességének elosegitésében. A tanuldok
képessé valjanak elvégezni egyszert, kiilondsebb elméleti felkésziiltséget nem igényld

udvarosi munkafolyamatokat, megfeleld iranyitas mellett.

Az udvaros modul feladatai

1. A mindennapi élethez alapvetéen nélkiilozhetetlen munka- és egészségvédelmi
ismeretek, szokasok elsajatitisa mellett a testi fejlettség és ellendllo képesség
kialakitasa és fenntartésa.

2. Fontos, hogy kialakuljanak az egészséges ¢letmodhoz tartozé higiénids szokasok. A
fiatal képességeinek megfelelden vigydzzon egészségére, keriilje a karos szokasok
kialakulasat.

3. Legyen a tanuld igénye sajat és kozvetlen kornyezetének szép kialakitdsara.
Segitséggel tegye vonzova kornyezetét, szivesen tartdzkodjon a jo levegdn, szeresse
a természetet, ¢és tudjon dolgozni megfelelden el6készitett szerszdmokkal,
eszkozokkel.

4. Ismerje meg €s tartsa be a tanuld a munka- és egészségvédelemre vonatkozo szabalyokat.

5. Fokozottan szokjon hozza a termeldmunkdban megszokott munkaidd szerinti

terheléshez, egyéni terhelhetdségiiknek megfeleléen. Alakuljon ki a tanuld
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Onismerete annyira, hogy segitséggel képes legyen tarsaival megfelelden egyiitt
dolgozni.

Tudja emberi kapcsolataiban az egyet nem értést kezelni, és kevésbé sériiljon a
vitdkban. Legyen képes bizalommal fordulni sziikebb, és tagabb kornyezetéhez

amennyiben segitségre van sziiksége.

Eszkozigény
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ciroksepr,
vesszOsoprll,
lombseprti,
aso,
gereblye,
kapa,
lapat,
holapat,
szemétlapat,
. liltetofa,
. sorkihuzo,
. metsz6ollo,
. flinyiro,
. sOvénynyiro,
. apromagveto,
. szaporito lada,
. komposzt,

. folia, foliazsak

A baleset-, munka- ¢és kornyezetvédelemmel kapcsolatos fogalmak (véddkesztyi,

véddszemiiveg, térdvédd, munkaruha)
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A modul teljesitéséhez javasolt 6raterv

Evfolyam 11.
Heti orakeret 4

Eves 6rakeret 144

Ebbdél kotott 130

Szabadon tervezhet6 orakeret 14

Témakor Orakere

11.

1. Munka-, egészség- és balesetvédelem 8+2

2. Kornyezetvédelem 12+12
3. Anyag-eszkozismeret 41
4. Eghajlati ismeretek 12
5. Talajtani ismeretek 34

6. Munkavallaloi ismeretek

23
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Helyi tanterv - Udvaros modul - 11. évfolyam

Tematikai egység

Orakeret:
1. Munka-, egészség- ¢s balesetvédelem 8+2 Ora

10 ora

Fejlesztési cél

Eldirasok, veszélyhelyzetek ismerete, megeldzésiik.

Tennivalod baleset esetén.

Elozetes tudas 1. Kialakult 6vatos magatartds a nem ismert targyakkal és
gépekkel kapcsolatban.

2. Méar meglévé ismeretek a takaritdsi
munkafolyamatokkal kapcsolatban.

Tantargyi fejlesztési | 1. Balesetvédelmi szabalyok megismertetése és betartdsa, a
célok balesetmentes eszk0z- és szerszamhasznalat, a takarékos
anyaghasznalat megtanitasa.

2. A munkateriilet haszndlati rendjének ¢és szabalyainak
megismerése, az onmaga ¢és tarsai érdekében sziikséges védo-,
ovo
eléirasok megismerése, fontossaguk felismertetése.

3. Munkaruha, védofelszerezések ismercte, hasznalatanak
begyakorlasa, a munka soran alkalmazott vegyi anyagok
ismerete, alkalmazési szabalyainak betartésa.

4. Eszkozok, gépek haszndlatara vonatkozo biztonsagi szabalyok
megismerése.

5. A tanuld legyen tudatdban a munkahelyi biztonsag

sziikségességének, torekedjen a  biztonsdgos, 0Onalld

munkavégzésre, tartsa be a vonatkozo szabalyokat, utasitasokat.

Kovetelmények — Ismeretek/fejlesztési kovetelmények
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Fejlesztési feladat

1. Tlz- és balesetvédelmi eldirdsok megismerése.

2. Az elvart viselkedés szabalyozasa.

3. Tuz és baleset esetén sziikséges teenddk, mentések, értesitenddk korének
megismerése.

4. Baleseti sériilés ellatdsdnak szimulalasa, els6segélylada
tartalmanak Osszevalogatasa, alkalmazasanak gyakorlasa.

5. Tlzvédelmi gyakorlat.

6. Segélyhivasok, segitségkérés helye, szimuldldsa, mentdk, tliizoltok,
renddrség, segélyvonal.

7. Tajékozddas, térérzékelés fejlesztése.

Ismeretek
1. Munkavégzéshez nélkiilozhetetlen balesetvédelmi eldirasok ismerete.

Veszélyes gépek, eszkozok, tevékenységek.

g. Veszélyes alapanyagok, energiaforrasok.

4. Tisztitashoz, takaritashoz hasznalt vegyi anyagok alapvetd ismerete, hozzajuk
kapcsolodo balesetvédelmi tudnivalok.

5. A ndvényapolas, talajtechnologiai eljarasok, komposztalas soran
sziikséges egészségvédelmi gyakorlat elsajatitasa.

6. Munkaruha, véddruha, munkacipd, védod és 6vé eszkdzok.

7. Elsésegély-nyujtasi alapismeretek, elsdésegélylada helye, tartalma.

8. Egészségvédelem a munkahelyen.

Fogalmak munkavédelem, balesetvédelem, egészségvédelem, baleset,
veszély, elssegély, ment6lada, munka kdzben hasznalt eszk6zok,
anyagok neve, munkaruha, véddéruha, hasznalati utasités,

vegyszer, tisztitoszer, munkavédelmi eszkdzok

Orakeret
2. Kornyezetvédelem 12+12 Ora
24

Tematikai egység
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Fejlesztési cél A meglévo ismeretek tobb szempontl rendszerezése, azok

felhasznalasa az 6nallo munkavégzés folyaman.

Elozetes tudas Atfogo ismeretek az éghajlatrél, az idéjarasrol, novényekrdl,

allatokrol, kdrnyezetvédelemrol.

Tantargyi fejlesztési Takarékoskodas, kdrnyezettudatos életszemlélet kialakitdsa.

célok
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Kovetelmények — Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Fejlesztési feladat

1. A megismert éghajlati, id6jarasi tényezok, jelenségek ismerete, a
kovetkezmények tervezése.

2. A tanulmanyok sordn megismert novények és allatok
tulajdonsagainak és hasznossaganak szambavétele.

3. A z0ld kornyezet gondozéasara, megdvasara iranyuld feleldsség atérzése.

4. A kornyezettudatos szemléletmod és gondolkozés kialakitasa.

5. A természet szépségének, célszerliségének megélése.

6. Szoveges és képi informaciok értelmezése.

Ismeretek

1. Okoldgiai alapismeretek.

2. Kornyezetszennyezeés.

3. Kornyezeti artalmak feltérképezése, kdrnyezetvédelem,
kornyezetmegdvas.

4. Héztartasi hulladék.

5. Szerves-, szervetlen anyagok, szelektiv gyiijtés, komposztalas.

6. SzennyezOanyagok, szennyezés megeldzeEs, szennyezésmentesités.

7. Helyi kdrnyezeti sajatossagok, intézmények megismerése.

Fogalmak Természetes és mesterséges kornyezet, civilizacids artalom,

kornyezetvédelem, Okoszemlélet, torzsfejlodés, mutacio,
kornyezetszennyezés, szerves-szervetlen anyagok, szelektiv

hulladékgytijtés, komposztalas.
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Tematikai egység

Orakeret:

3. Anyag-eszkozismeret R
41 ora

Fejlesztési cél

A kornyezet technikai és kdznapi informacidi, szimbdlumai,
jelei  kozotti  eligazodads és  értelmezés  elsajatitasa.
Kornyezetiink  atalakitdsa, munkafolyamatok, anyagok
/anyagismeret/ és eszk0zok

/eszkdzhasznalat/  segitségével. A tanuldkat koriilvevo
technikai, elektromos kdrnyezet megismerése és gyakorlati

alkalmazasa.

Elozetes tudas

A  mezdgazdasdgban hasznalatos eszkozok,
munkafolyamatok. Novények, ¢l6lények életfeltételei és

ezek nyomon kovetése.

Tantargyi fejlesztési célok

Az  eszkOzhaszndlat, anyagismeret ¢és felhasznalas
Osszefliggéseinek meglattatasaval a tanulok
gondolkodéasanak, problémamegold6- ¢és  kombinativ
készségének folyamatos fejlesztése. Szocidlis érzékenyités

(rendszeresség, nyomon kovetés)

Kovetelmények — Ismeretek/fejlesztési kovetelmények
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Fejlesztési feladat

1. Munkahelyi miithelyben helyes viselkedési szabalyok kialakitasa.

2. A sziikséges altalanos elméleti elemekkel valo 6sszekapcsolasa.

3. Az egyszerlibb kéziszerszamok, eszk6zok helyes fogasi, hasznalati
modjanak gyakorlasa.

4. Szerszamok tisztantartasanak, szerszamok, anyagok tarolasi szokéasainak
betartésa.

5. Segitsé¢k egymast a munka-végzés kdzben és fogadjak el masok segitségét. Az egyes
munkafolyamatokhoz hasznélatos eszkdzoket jol tudjak alkalmazni.

6. Segitséggel legyenek képesek a naponta felmeriilé problémaik megoldésara.

7. Ismerjék a fertStlenitd- és tisztitoszereket, hatasukat, tarolasuk megfeleld modjait

Ismeretek

1. Az udvar, a szabad kornyezet berendezéseinek, eszkozeinek, rendjének,
tisztantartdsdnak megismerése.

2. Felhasznalt technologidk, anyagok megismerése, megnevezése.

3. Munkafolyamat menetének megismerése.

4. A tarsadalmi, munkahelyi beilleszkedéshez sziikséges viselkedésformak

elsajatitasa.

A komposztalas lehetdsége és folyamata.

Szelektiv hulladékgytijtés

Kéziszerszamok és balesetmentes hasznalatuk.

® =N W

Tisztito- és fertdtlenitd szerek és alkalmazasuk.

Fogalmak A feladatvégzésekkel kapcsolatos anyag- és eszkdzfogalmak
(cirokseprli, vessz6sopri, lombseprii, 4s0, gereblye, kapa,
lapat, holapat, szemétlapat, liltetdfa, sorkihuzo, metsz6ollo,
flinyiro,

sOvénynyird, aprémagvetd, szaporitd lada, komposzt, folia,
foliazsak) A baleset-, munka-, kdrnyezetvédelemmel

kapcsolatos fogalmak (véddkesztyli, védOszemiiveg,
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térdvédd, munkaruha)
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Tematikai
egység

Orakeret:

4. Eghajlati ismeretek 12 éra

Fejlesztési cél

A megismerd  képesség, a  kommunikacidos  képesség,
problémamegold6 gondolkodas, kauzalis gondolkodas fejlesztése. A

tér-, idobeli tajékozodas erdsitése. Ismeretek az életkozosség tagjairdl.

Elozetes tudas

Atfogé ismeretek az éghajlati tényezékrol.

Tantargyi

fejlesztési célok

1. Az id6jarasnak a kornyezeti életkdzosségekre gyakorolt hatasanak
felismerése.

2. A tanulmanyok sordn megismert él6lények tulajdonsdgainak és
hasznossaganak szambavétele a kiillonboz6 éghajlati viszonyok
kozott.

3. A természet szépségének, célszerliségének megélése.

Kovetelmények — Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Fejlesztési feladat

Az €10 és ¢lettelen Osszetevok csoportositasa.

A kolcsonds egymasrautaltsag felismerése.

Megfigyelések, egyszerii vizsgalatok terepen, kiranduldsok alkalméaval.

Erdekességek, példak gyiijtése (egy-egy konkrét példa megbeszélése).

1
2
3
4. Filmek megtekintése, olvasmanyok elemzése.
5
6

A Dbalesetmentesités sordn ismerje a kornyezetvédelmi feltételeknek

megfeleld anyagok hasznalatat.

Ismeretek

1. Személyes tapasztalat novényekrdl, allatokrol.

2. Fajok egyedei kozotti kapcsolatok, kdlcsonhatasok, ezek tipusai.

3. Az éghajlat 6sszetevdi, az id6jaras befolydsa a kerti munkakra.

4. A csapadék, sz¢l, napsiités hatdsa novényekre, allatokra.
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5. Az évszakokra jellemzd szabadtéri munkak.
6. Baleset-megeldzés feladatai és technikai, a felhasznalt anyagok kritikus id6jaras
esetén (csuszdsmentesiteés).

7. Ismerje a ndvények fagyvédelmének modozatait.

Fogalmak ¢letjelenségek, életfeltételek, éghajlat, iddjaras, csapadék (eso, jégeso,
onos esd, ho, kod, harmat, zizmara), jég (fagyvédelem, talajtakaras),

napsiités (aszaly, arnyékolas), sz¢l (nedvességpotlas, szélarnyék)

Temfltikai 5. Talajtani ismeretek Orak’e ret:
egyseg 34 6ra
Fejlesztési cél Segitséggel legyenek képesek eddigi tanulmanyaik soran szerzett
ismeretek Osszekapcsolasara, egyszerl munkafolyamatok

szervezésére, szokjak meg a szabadban végzett munka koriilményeit,

az ahhoz vald alkalmazkodast.

Elozetes tudas 1. Az anyag- és eszkOzismeret, éghajlati ismeretek, az altalanos
iskolaban a természeti kdrnyezettel kapcsolatos tudaselemek.

2. A munka-, kornyezet- balesetvédelem témaiban elsajatitott

ismeretek.
Tantargyi 1. A talajtipusok megismerése, a talajmiivelés eszkozeinek
fejlesztési célok biztonsagos hasznalata, a kornyezet apolasa soran felhasznalhatod

novények, megfeleld eszkdzok, eljarasok alkalmazasa.
2. Tudjon a tanuld egyszerlien megfogalmazott utasitdsokat végre

hajtani.

Kovetelmények — Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Fejlesztési feladat
e Ismerjen fel néhany talajtipust.
e Ismerje a tanuld kdrnyezetkiméld eljarasokat.
e Legyen képes Osszpontositott, modszeres munkavégzésre.

o Segitséggel legyen képes Osszeallitani egyszerli munkafolyamatok sorrend;jét.
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Ismeretek

1. A talaj szerepe a zoldfeliiletek apolasi munkai soran

A talaj legfontosabb tipusai

A talajmiivelés fontossaga, modjai

Kornyezetkiméld szerves- és miitragyazas

2
3
4. A talaj termdképességének fenntartasa
5
6

A foldteriilet miivelésének feltételei

Fogalmak Kotott talaj, szikes talaj, homokos talaj, humusz, szerves tragya,
miitragya, komposzt, talajlazitas, talajtakaras
Temfltikai 6. Munkavallaloi ismeretek Orakeret: 23 é6ra
egység

Fejlesztési cél

4.

Realis onismeret ¢s pozitiv énkép kialakitasa.

A csalad bevondsa az ¢életpalya-tervezést ¢és épitést tiamogato
folyamatokba.

A munkéba vald atvezetés és a munkara valo felkészités tudatos
tevékenység legyen.

A valtozashoz val6 alkalmazkodas képességének kialakitdsa.

Elozetes tudas

Az altalanos iskolabol és az otthoni életbd] hozott ismeretek (az

egyén, a csalad, a tarsadalom gazdasagi lehetdségek) felelevenitése.

Tantargyi

fejlesztési célok

L.

Az 6nallo ¢életvitelre, a munkaerd-piacon vald érdekérvényesitésre
valo felkészités, olyan ismeretek ¢és magatartasformak
elsajatittatasa, melyek az onallo ¢életkezdéshez és életvezetéshez
elengedhetetlenek.

Az allaslehetéségek feltarasahoz, munkakereséshez és munkahely

megtartasdhoz sziikséges ismeretek feltérképezése és fejlesztése.
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Kovetelmények — Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Fejlesztési feladat

1. A munka, mint feladat. A munka szerepe életiinkben. A gyermeki ¢és felndtt 1ét
massaganak végiggondoltatasa, tudatositasa. Sajat képességek és
tevékenységpreferencidk tudatositdsa. Sajat érdeklddési korok, tevékenységek
kedvelésének és elutasitasanak tudatositasa.

2. A mindennapjainkat meghatarozé szabalyok feltérképezése, szabalyok alkotasa kortars-
csoporton belill. Szabalyok, feladatok otthon, jogok és kotelezettségek az iskolaban,
alapvetd emberi jogok.

3. A sajat érdeklddés egyértelmiivé tétele, elméleti-gyakorlati irdnyban. Ismerkedés

kiilonb6z6 szakmacsoportokkal.

Ismeretek

Munkaerd-piaci ismeretek
1. A munka vildganak alapfogalmai (munka, munkak®or, feladatkor, szakma,
veégzettség).

2. Bevezetés a jogok és kotelezettségek vilagaba

Eletpalya-épitési ismeretek
1. Erdeklddési kor (fejlesztendd képesség felmérése, fejlesztése)

2. Teriiletek és szakmacsoportok

Fogalmak munka, szabdly, jog, kotelezettség, munkamegosztas, érdeklédési kor,
oktatasi rendszer, munkakori leiras, munkaid6é, munkabér,

onérvényesités

Ertékelés médja: Félévkor és tanév végén szoveges értékelés

e kivaloan teljesitett

e Ol teljesitett

o megfelelden teljesitett
e gyengén teljesitett

e felzarkoztatasra szorul



