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A helyi tanterv elkészitésénél a mindenkori hatalyban 1év6 kerettanterv
eléirasai az iranyadok.

Habilitacids célu munkavégzés integralt munkavégzésre nem képes
tanuldk részére modul célja

Megértetni a felnotté valas és a munkavégzés ,torvény- €s €letszerli” kapcsolatat.
. A tanulot lehetdségeinek fliggvényében 6sztondzni az elmélyiilt, kitartd feladatvégzésre.

Megismertetni a ,,munka vilagaval”, illetve a sajat munkalehetdségeivel, adottsagaival,
képességeivel, ezaltal hozzajarulni a realis énkép kialakitasahoz.

Fejleszteni a manudlis tevékenységekben az eszkdzhasznalatot, és a feladatok végrehajtasaban
az igényességet.

. A mar meglévd kognitiv, érzelmi és motoros funkcidkra épiteni és fejleszteni azokat.

. A szocidlis készségeket fejleszteni iskolan beliil végzett munkatevékenységeken keresztiil.
Megértetni, hogy a felnéttkori pozitiv életérzést, a hasznossagtudatot jelentésen meghatarozza
a munkavégzo képesség.

Kialakitani az igényt a pontos munkéra és a kitart6 munkavégzésre.

Bdviteni a kornyezetrdl kialakult targyi és fogalmi ismeretkort.

Habilitacids célu munkavégzés integralt munkavégzésre nem képes
tanulok részére modul feladatai

Iskolai mithelyekben a balesetvédelmi szabalyok betartasaval munkatevékenységek
gyakorldsa, munkatapasztalatok szerzése.

. A szocidlis készségek és képességek (egylittmiikddés, alkalmazkodés, tolerancia) valamint az
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énkép és az Onismeret fejlesztése, redlis onértékelés kiépitése.

3. A verbalis és nonverbalis kommunikacid és az informacidszerzo, -atado képesség fejlesztése.

4. Az eszkdzhasznalat szinvonalanak emelése.

5. A munkatevékenységekhez kapcsolddod elméleti ismeretek és gyakorlati tapasztalatok kdrének

bovitése.

A tanterv teljesitéséhez javasolt draterv

Evfolyamok 11.
Heti 6rakeret 4
Eves 6rakeret 144
Ebbdél kotott 130
Szabadon tervezheto orakeret 14
A tantargy témainak feldolgozasara javasolt id6keret
Témakor / Evfolyam 11.
1. A munka vilaga. Tanulas, tehetség. Palyavalasztas. (10+8)
18
2. A munkafolyamatokhoz tartozo anyag- és eszkozismeretek. (16+2)
18
3. Gyakorlati munkavégzés. (104+4)
108
Szabadon tervezhet6 orakeret 14 (a
témakdorokbe

osztva)
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Helyi tanterv — habilitacios céli munkavégzés integralt munkavégzésre
nem képes tanuldk modul helyi tanterve — 11. évfolyam

ila A & Orakeret:
Tematikai 1. A munka vilaga. Tanulas, tehetség.
. . . . (10+8)
egyseg Palyavalasztas. 18
Elozetes tudas 1. Néhany foglalkozas és munkahely ismerete. Onismeret.
Tantargyi 1. Béviiljenek a munka vilagahoz kapcsolodo ismeretek.
fejlesztési célok | 2. Legyen Gsszhang a képességek és a lehetdségek kozott.

Kovetelmények — Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Fejlesztési feladat
Finomuljon a tanulok realis énképe.
Informalddjanak a képességeikhez igazodo lehetdségekrol.

Valjanak képessé a munka értékének, szerepének felismerésére.

Bl

Ismerjék meg a munkahelyi kdvetelményeket, szabalyokat, viselkedési normakat.

Ismeretek
1. Enkép, 6nismeret — személyes tulajdonsagok és képességek.
2. Foglalkozasok, munkahelyek.

3. A munkavégzés feltételei és szabalyai.

Tevékenység
1. Szituacios helyzetgyakorlatok.
2. Intézménylatogatasok.

3. Témafeldolgozas beszélgetéssel, konyvekkel, feladatlapokkal, videdval.
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Fogalmak foglalkozasok, képességek, tehetség, munkavégzés,
Onkéntesség
oo 2. A munkafolyamatokhoz tartozé Orakeret
Tematikai (16+2)
egység anyag- és eszkozismeretek.

18

Elozetes tudas

Egyszerli hazimunkdk és a haztartasban hasznalt berendezési

targyak, eszkdzok, anyagok ismerete.

Tantargyi

fejlesztési célok

L.

Felkésziilni az iskolai szintéren torténd munkavégzésre.

2. Bdviteni az ismereteket a gyakorlati tevékenységekhez

kapcsolodo eszkdzok és anyagok korérol.

Kovetelmények — Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

S A

Fejlesztési feladat

Az iskolai tanmiihelyek (pl.: ,,ligyes kezek”- bels6 tanmiihelyben, a népi

kismesterségek megismerésének lehetdsége: bortargykészitd, nemezelt- és szovott

targykészitd, agyagtargy készitd, mézeskalacs-készitd és egyéb manualis

tevékenységek (pl. papirmasé, origami) tankonyha, iroda, konyvtar) berendezési

targyainak, eszkdzeinek megismerése.

A gyakorlati munkavégzéshez sziikséges alapanyagok, eszkdzok megismerése,

célnak megfeleld kivalasztasa.

Ismeretek

Haztartasi ismeretek.

Konyhai eszk6zok, alapanyagok.

Takaritoeszkozok.

Mézeskalacs készités eszkdzei, anyagai.

Irodai eszk6zok anyagok.

Hazi konyvtari eszkdzok és anyagok.
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7. Udvari munkakhoz, névényapolashoz kapcsolodo eszkdzok, alapanyagok.

8. A népi kismesterségek megismerésére, tanuldsara alkalmas belsé tanmiithelyben az

eszk6z0k, szerszamok és alapanyagok megismerése.

Tevékenység
1. Az iskolai munkahelyszinek bejarasa.
2. Az eszk0zok, alapanyagok megtekintése, kiprobalasa.

Fogalmak Az iskolai tanmithelyekhez, munkavégzési helyekhez és
feladatokhoz kapcsolodo eszk6zok, alapanyagok,
tevékenységek.

Orakeret
Tematikai egység 3. Gyakorlati munkavégzés. (104+4)
108

Elozetes tudas

Haztartasi eszk6zok, anyagok ismerete.

Tantargyi

fejlesztési célok

Képessé valni egyszeri munkafolyamatok,
részfolyamatok iranyitds és segitségnyujtas melletti

minél pontosabb elvégzésére.

Kovetelmények — Ismeretek/fejlesztési kovetelmények
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A A e

i

Fejlesztési feladat

Kulturalt viselkedési szokésok kialakitasa.

Az eszk6z0k rendeltetésszerli hasznalatanak elsajatitasa.
Balesetmentes, kitarto feladatvégzés.

Szocidlis képességek fejlesztése.

Szabaly-¢és feladattudat fejlesztése.

Ismeretek

Ebédloi munkalatok.

Takaritasi munkalatok.

Kertészeti és udvaros tevékenységek gyakorlasa.

Intézményfiiggd mithelygyakorlatok (belsé mithelyadottsagok kihasznalasa —
Higyes kezek” miihely, retextil mithely).

Az iskolan beliil felelheté munkahelyekkel valo tovabbi gyakorlati ismerkedés.

Tevékenység

A konkrét munkafolyamatok kivitelezése.

Iskolai munkahelyen zajlo munkdakrol valé beszélgetés.

A sziikséges ismeretek megbeszélése, eszkdzok kivalasztasa, hasznalatuk, tarolasuk

modja.

Fogalmak Az iskolai tanmiihelyekhez, munkavégzési helyekhez és
feladatokhoz kapcsolodo eszkdzok, alapanyagok,

tevékenységek.




