Osztalyfonoki ora
(Kozosségi nevelés)

Az osztalyfonoki ora célja az osztalyba jard tanulok kozosségének kialakitasa, fejlesztése, a
csoporthoz tartozas, identitds tudatositdsa. Az osztalyfonoki ora a pedagogiai folyamatban
kiemelt helyet foglal el, céljai és feladatai a nevelési-oktatasi folyamat teljes spektrumara
kiterjednek. A tantargy célja a tanuldk segitése onismeretiik fejlesztésében, személyiségiik
stabilizalasa a lehetséges életpalya elérésének céljai érdekében.

A tantargy tematikaja segiti a szocialis képességek (a kapcsolatteremtés, a kommunikacio, az
empatia, a tolerancia, a kooperacio, a konfliktuskezelés stb. képességeinek) fejlesztését foként
az osztalyban megélt sajat ¢lmények, tapasztalatok alapjan. A tantargy fontos szerepe a
tarsadalmi beilleszkedés tamogatasa, az élet kiillonbozd teriileteire érvényes szabalyok
rendszerezése, a felndtt élet megkezdésének elokészitése.

Az osztalyfonoki ora lehetdséget ad az iskolai k6zosségi programokhoz térténd kapcsolodas
elokészitésére, tervezésére, az iinnepélyeken, megemlékezéseken a csoport szerepvallalasara.



5. évfolyam

Témakor 1. Beilleszkedés — Alkalmazkodas Oras?am:
16 ora
A témakor Szabalyok, helyes napirend ismerete, kialakitasa.

nevelési-fejlesztési

céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Fejlesztési tevékenységek
1. A szabalyok elfogadasa.
2. Helyes napirend kialakitasa.
3. Veszélyes helyzetek elkertilése.
Fejlesztési ismeretek
1. Hazirend.
2. Tiz- és balesetvédelem.
3. Napirend. Tanéran kiviili elfoglaltsagok.
Tanuloi tevékenység
1. A hazirenddel kapcsolatos kérdések megbeszélése, kozos értelmezése.
2. A szabalyok megvitatasa.
3. Id6beosztas, orarend.
4. Kapcsolatépités, aktiv egytittmitkodés.
5. Veszélyforrasok felismerése, megvitatasa.
Fogalmak szabaly, veszély, tiiz, baleset, 6ra, tanora, hianyzas, szabadido
Témakor 2. Onismeret — Testi és lelki egészség Oras?am:
10 6ra
A témakor 1. Mondanival6 arnyalt kozlése szoban és irasban.

nevelési-fejlesztési 2. Realis Onismeret kialakitasa.

céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Fejlesztési tevékenységek

1. Tulajdonsadgok megnevezése.
2. Jo és rossz elkiilonitése.
3. Sajat tulajdonsagaim.

Fejlesztési ismeretek

1. Onjellemzés

Tanuléi tevékenység




1. Sajat tulajdonsagok szambavétele, feltérképezése (kiilsé- és belsé tulajdonsagok)
2. Onjellemzés készitése (6nelemzés).

Fogalmak jb, rossz, tulajdonsag
, v e s Oraszam:
Témakor 3. Aktualis témak i
10 éra
A témakor 1. Osztalykozosséget alakitani.
nevelési-fejlesztési 2. Egyéni és tarsadalmi linnepeket ismerni, szamon tartani.
céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Fejlesztési tevékenységek

1. Sziikebb kozdsségét megismerni, annak életét, torténéseit figyelemmel kisérni.
2. Aktivitast és egyiittmiikdést tandsitani.
3. A ko0z06s eseményeken képességeihez mérten vald részvétel.

Fejlesztési ismeretek
1. Sajat teenddinek feltérképezése.
2. A koOzosség életében adodo aktualis, varatlan események kezelési modjanak

elsajatitasa.

3. Egyéni és kozosségi iinnepek, események ismerete, és felkésziilés a kdzosség
alkalmaira (linnepélyek, kiilsé programok).

Tanuloi tevékenységek

1. Dekoracio készitése, 0ltoz€k megvalasztasa, a kozos élmények megbeszélése, az
elkésziilt fotok, felvételek kozos megtekintése.

2. Aktiv részvétel linnepeken (csaladi és kozosségi alkalmakon), az linnepnek megfeleld
szokasok, kiilséségek megtartasa (vendégvarassal kapcsolatos teenddk, tinnepi miisorban
szerepvallalas, fényképezés).

Fogalmak

Az iinnepekkel, eseményekkel, osztalykozosséggel kapcsolatos
fogalmak kore.




Tanulasi A tanulo képes

eredmények az 1. az osztalykozosség €s viselkedéskultura alakitasara,
otodik évfolyam 2. aveszélyforrasok elkeriilésére,
végén 3. aszabalyok alapvetd betartasara.
4. képességeihez mérten részt venni az intézmény ¢€s a lakohely

életében.




