OLVASAS - IRAS
(Magyar nyelv ¢€s irodalom)

2. évfolyam

Az elso két évfolyamon az olvasés-irds képességének elokészitése folyik. Minden tevékenység
arra iranyul, hogy a tanulok érdeklodését felkeltse az irdsos informacié megszerzésére,
megalapozodjanak az olvasas és irds elsajatitasahoz nélkiilozhetetlen képességek.

Ehhez a gondolkodasi, érzékelési és észlelési funkcidok koziil elsésorban a figyelemre, az
emlékezetre, a szem-kéz koordindciora, a finommanipuléciora van sziikség.

Az erkdlcesi nevelés teriiletét megalapozza az egyszerli szabalyok betartasa, a feladatok
elvégzésének és a csoportos fejlesztési helyzetnek megfeleld viselkedés, segitokész magatartas
a tarsakkal, egyszerli utasitdsok megértése és végrehajtdsa, a szabdlyok megismerése, a
rendezett kornyezetre, a tanszerek, eszkdzok megovasara valo igény kialakitasa.

Az dnismeret és a tarsas kapcsolati kultura fejlesztésében fontos szerepet tolt be a megfeleld
pozitiv hozz4allas kialakitdsaval, a tiirelem magalapozasaval, a feladatok végrehajtasaval, a
tarsak probalkozasainak kivarasaval és az alkalmazkodoképességgel.

A tanulés tanitasat segiti az irasos, képes informaciok megszerzése iranti igény kialakulasa és
a tanulds iranti érdeklddés.

oraszam:
Témakor 1. Beszédfejlesztés
10 ora
A témakor nevelési- | Hangképz0 szervek szabalyozasanak kialakitésa, erdsitése.
fejlesztési célja
Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
— Szabalyos légzést kialakitani, |Fejlesztési ismeretek
a leveg6t megfelelden — Beszédtechnika fejlesztése.
beosztani. — Hallésfigyelem-fejlesztés.
— Uténzokészséget kialakitani. |- Ritmusfejlesztés.
— Kornyezet alapvetd hangjait |- Szokincsbdvités.
megkiilonboztetni, a — Kommunikécios készségfejlesztés.
hangforrasok iranyat
felismerni. Fejlesztési tevékenységek
— Hallasdifferencial6 készséget |Légzéstechnika fejlesztése. Hangképzo szervek
fejleszteni. hasznalatanak tudatositasa, gyakorlasa.
— Megfeleld hangerdt haszndlni | Hangképz6 szervek szabalyozasanak kialakitasa, erdsitése.
spontan beszéd soran. Ajak- és nyelvgyakorlatok. Artikulacios gyakorlatok.
Hangok artikulalasa, szajrdl olvasas, dllathangok utdnzésa.




— Beszédmotivacio egyszerl Hangforrasok, ismert dallamok felismerése,

mondokakkal, versekkel, differencialasa.
mozgasos jatékkal kisérve. Kornyezet targyainak megnevezése, tevékenységek
— Kétiitemi gyakorlat végzése |megnevezése, jatékos utasitasok végrehajtasa.
utanzassal. Versek, dalok szovegének értelmezése.
— Ritmusérzék fejlesztése Koszonés, megszolitas.
egylittmikodéssel. Iranyitott kozos jaték tarsakkal. Szerepjatékok

— Kornyezet targyait, azok
rendeltetését megismerni.

— Rakérdezésre adekvat
valaszokat, jelzéseket adni.

— A kornyezetre vonatkozo
6nallé megallapitasokat tenni,
interaktiv kapcsolatot
alakitani.

— 34 hangbdl allo ritmus

— A kornyezetre vonatkoz6
6nallo megallapitasokat tenni,
interaktiv kapcsolatot alakitani
letapsolasa utanzassal.

Fontosabb hangképz6 szervek, kilégzés, belégzés.

Néman, halkan, hangosan.

A mozgésokban részt vevo testrészek. Lassu, gyors, egyenletes.
Fogalmak |Kérdés, felelet, ki? mi? hol? (miért? mikor?) kérdések értelmezése.
Alapvetd érintkezési formulédk. (Rokon, barat, idegen.)

Munka, jaték. Kedélyallapot kifejezésére szolgalod szavak. Térirany-
meghatarozasok.

) . L oraszam:
Témakor 2. Térorientacios gyakorlatok 106
ora

A témakor nevelési- | Eligazodas nagyobb, ismert térben, helymeghatarozas kovetése.
fejlesztési célja

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
— A relacios fogalmakat Fejlesztési ismeretek
megérteni és helyesen — Téri relaciok felismerése, l1étrehozasa.
alkalmazni cselekvés soran. |- Relécios fogalmak.
— Soralkotas, balrdl jobbra — Iranyok.
haladas spontan modon. — Eligazodas nagyobb térben (tanterem).
— Iranyjelz6 nyilak ismerete és hasznalata.




A bal-jobb oldal, irany
differencialésa jelolés
segitségével.

Testséma kialakitasa.

A konyvek, papirlapok
kiméletes hasznalata, el6re,
hatra lapozas egyesével

— Eligazodas két dimenzidban (konyv, feladatlap).

Fejlesztesi tevékenységek

Targyak helyének meghatdrozasa, egymashoz
viszonyitasa.

Relacios fogalmak megallapitasa képen.

Téri relaciok felismerése sikban (feladatlapon).
Testtajékok megmutatdsa, megnevezése.
Soralkotas targyakkal, képekkel, rajzzal.
Eldugott targyak keresése, helymeghatarozasok.
Nyilak elhelyezése, megfigyelése padokon, tablan,
feladatlapon.

Adott abra, kép megkeresése konyvben.

fel, le.

El6], hatul, k6zépen, oda, vissza, alatt, f616tt, mellett, ala, f61é, mellé, Ki, be,

lranyhatarozok: (bele, f61¢, mogé), balra, jobbra, kdzépen, bal, jobb,

Fogalmak |kozépsd, szemben, hattal.
Konnyen érzékelhetd ellentétparok: hideg-meleg, s6tét-vilagos, feln6tt-
gyerek, oreg-fiatal, férfi-nd.
Ki? Mi? Kérdészo. Targy, személy
oraszam:
Témakor 3. Finommozgasok fejlesztése
10 6ra

A témakor nevelési-

fejlesztési célja

Ujjak tigyesitése. Biztos ceruzafogés.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A tanulo hiivelyk- és
mutatoujjanak egyenkeénti,
6nallé mozgatasa.
Targyak megfogasa két-,
illetve harom ujjal.
Keményebb agyagok,
vastagabb drétok alakitasa,
megmunkalasa.

A zsirkréta, kréta, ceruza
helyes fogasa és tudatos
iranyitésa.

Fejlesztési ismeretek

— Ujjak irdnyitott mozgatasa.

— Tevékenység apro targyakkal.

— Kéz izomzatanak fejlesztése.

— Helyes, szabalyos, célszerii ceruzafogas elsajatitasa,
gyakorlasa.

— Megfeleld nyomaték gyakorlasa.

—  Erzékelési gyakorlatok tapintassal.

— Ujjak mozgatasanak finomitésa.

— Eszk6zok, szerszamok fogasa.

— Mozdulatok utanzasa.




fr6- és rajzeszkozok
hasznalata megfeleld
nyomatékkal.

Ismert targyak felismerése
tapintassal.

Ujjak egyenkénti, akaratlagos
mozgatasa.

A szerszamok rendeltetésszeri
hasznalata utanzassal.
Kételemes mozdulatsor
felidézése, utanzasa
megfigyelés utan.

Fejlesztési tevekenységek

Kézujjak (mondokak), ujjak ,,szamlalasa”, ,,zongorazas”.
Gyongy felszedése, Potyi jaték hasznalata, papir
tépkedése, mozaik ragasztésa.

Gyuras, nyomkodas agyaggal, drot hajlitasa.

Vonalak huzasa megfelelé nyomatékkal €s ceruzafogassal.
Szinezés, spontan rajzolgatas.

Targyak felismerése, kivalasztasa tapintassal.

Jatékos gyakorlatok: ,,zongorazas”, kopogas, integetés.
Kopogas alul, feliil, kiviil, beliil, eldl, hatul.

»Szerelés” fogdval, anyacsavarral stb.

Mozdulatok alapjan mindennapi tevékenység felismerése,
utanzasa.

Ujjak, egyenes, behajlitott ujj.
Kicsi, nagy, egy darab, kerek, lapos, egyenes, gorbe, erésen, gyengén,

Fogalmak allo-, fekvé egyenes, kor-, kapu- és csészevonal, s6tét, halvany, sima, érdes,
puha, kemény, gdmbdlyii, lapos, hosszq, révid, vastag, vékony, dolgozik,
jatszik, szerszamok, baleset, dvatossag.

4 g r . r o rer . r 6rasza"m:
Témakor 4. Szem-kéz koordinaciojanak fejlesztése 10 6
ora

A témakor nevelési-

fejlesztési célja

Formdk helyes felismerése, megnevezése, egyeztetése.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Labdadobas, -guritas
céliranyosan, labdat elkapni.
Stabil épitményt késziteni
viszonylag pontos illesztéssel.
Kitart6 munkavégzés néhany
percig, megfeleld
mozdulatokkal.

Szabaly megértése és
betartasa, a tanulo képességei
szerint.

Feladatmeggértés és
feladatvégzés kevés
segitséggel.

Tekintetét tudatosan
iranyitani, fixalni.

Fejlesztési ismeretek

Célzott guritas, dobas.

Epités kockaval, dominéval, fiizés.
Hatarok betartasa.

Pontok 0sszekotése.

Szemtorna.

Formak 6sszehasonlitasa.
Gombolas.

Fejlesztési tevekenységek

Labda dobésa, aut6 guritdsa egymasnak, ,.kapuba”, célba.
Kockéak egymasra rakdsa, épités parhuzamosan, minta
szerint. Domin¢ élére allitasa.

Flizétabla hasznélata, nagy gyongyok fiizése hurkapalcéra,
drétra, spargara, ritmikus sor két szinnel.




— Feltiin6 hasonlésagot Mozaikkirakas, nyomdéazéas meghatarozott helyre, rajzolas
megtalalni kiilonb6z6 sordn keret tisztan hagydasa, autd végigvezetése ,,aton”.
targyakon. Pontok ko6zé ceruza, palcika beillesztése, pontok

— Kitartoéan gyakorolni a Osszekotése ujjal, ecsettel, ceruzaval.
nagyobb gombok Mozgo targy kovetése szemmel, tajékozodas egy szemmel.
begombolasat, probalkozasok |Logikai jaték, hasonl6 formak keresése, egyeztetés
soran a sikertelenséget feladatlapon.
elviselni. Baba- ¢s sajat ruha gombolasa.

Nagy gyongy flizése.

Guritas-dobas, cél. A helyvaltoztatas szinonimai. Kosd 6ssze!
lesztés, igazitas, pontossag, gyongysor, hosszabb, rovidebb, eleje, vége,
kozepe, betdltés, kihagyas, bele, mellé, talalat, alapszinek, sotét, vilagos,

Fogalmak hosszabb rovidebb. hosszaban, keresztben, forditva, méret, szin, forma,
ugyanolyan, hasonlé.
Ruhadarabok.
Témakor 5. Emlékezet-, gondolkodas- és figyelemfejlesztés oraszam:
10 6ra

A témakor nevelési- | Egyszerli 0sszefliggések, kiilonbségek, hasonldsagok felismerése.
fejlesztési célja




Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Rovid szavakat utanamondant,
ismételni, néhany percnyi
sziinet utan felidézni.
Valtozasokat észlelni, jelezni.
Egyszer 6sszefliggéseket
felismerni, megfogalmazni.
Halmazbol egy-egy
meghatarozott targyat
kivalasztani.

Versek, mondokak értd
elmondésa (egylittmondassal).
Ismert targyakat ismert
fogalmak ala rendelni.
Kérdések segitségével
eseménykép tartalmat
felidézni, elmondani.

Fejlesztési ismeretek

Rovid szavak utdnamondasa.

Targyak megfigyelése, valtozas észlelése.
Csoportositas.

Mondokak egyiittmondassal.

Szavak utdnamondasa.

Versek, dalok, mondokak tanulasa.
Figyelemfejleszto jatékok.
Osszefiiggések felismerése.

Képolvasas.

Fejlesztési tevékenységek

Szavak felidézése és ismételt mondasa jatékos formaban.
Targyak sorabdl ,,Mi tlint el? Mi valtozott?” Szinek
szerinti valogatas.

Mondokak, versek kivalasztasa tartalom alapjan,
rakérdezéssel, tartalom elmondasa.

Egyes szavak, képrol alkotott mondatok azonnali és
késleltetett utanamondasa.

Eseményképek feldolgozasa, egyszert Osszefiiggések
felismerése.

Leforditott képek megtalalasa, képes lottd, puzzle-k.
Tematikus kép szerepldi, tevékenységiik felidézése
emlékezetbdl, kérdések segitségével.

Ugyanaz, még egyszer, ugyanolyan, hasonlo (részben ugyanolyan),

Fogalmak | Miért? kérdés, vélasz.
Etel, ruhanemi, jarmi, jatékok, butorok, edények, jarmiivek, funkcidjuk
. . . o oraszam:
Témakor 6. Iraselemek tanitasa
22 6ra

A témakor nevelési-

fejlesztési célja

Targyak valogatasa forma alapjan.

ejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Alapformakat egyeztetni,
biztosan differencialni,
felismerni a kornyezet
targyain.

Fejlesztési ismeretek

Formak differencialdsa, egyeztetése.

Forméak megfigyelése, koriiljarasa, atrajzolasa.
Iranyok kovetése.

Irényitott vonal huzasa, atiras.




Felismerhet6 formakat — Helyes testtartas, ceruzafogas.

létrehozni segitséggel, — Hatérok betartésa.
kiilonboz6 eszkozokkel. — Konyv, fiizet hasznalata.
— Tanszereket
rendeltetésszertien, Fejlesztesi tevékenységek
kiméletesen hasznélni, a Targyak megfigyelése, 0sszehasonlitasa, felismerése
vonalkozt figyelembe venni.  |tapintas utjan.
— Az instrukcidkat pontosan Egyenes és gorbe vonal kdvetése.
kovetni. Szogletes és kerek formak kirakasa, atrajzolasa homokba
— Tudatosan alkalmazni egyenes |bottal, papirra ujjal, ecsettel, ceruzaval.
¢és gorbe vonalakat. Konyv lapozgatasa, eldre, hatra lapozas.
— Az irashoz sziikséges Képek keresése, fiizet lapozasa, sorok teleirdsa, kihagyasa,
koriilményeket megszokni. sz0koz.
— A hibakat megtalalni, Vonal rajzolasa le, fel, jobbra, balra.
torekedni a hibatlan Abrak, pontok 6sszekotése homokban, tablan,
feladatvégzésre, a feladatlapon.
hibajavitasra. Egyenes, kor, csigavonal, egyszerii szogletes formak

szabalyos atirasa, masolasa attetszo papirra.

A folyamatos munka idejének fokozatos ndvelése.
Abrak kiegészitése, egyszerli formak rajzolasa
meghatarozott helyre, széles vonalkdzbe.

Egyszerti formak: kerek, szogletes, széles, keskeny, rovid, hosszl, egyenes,
gorbe, kor- és csigavonal. Osszehasonlitas: ugyanolyan, ugyaniigy,

Fogalmak | gyanarra, ugyanoda. Helymeghatarozasok. A konyvben valo tajékozodas:

tires sor, tele sor, ujjnyi koz, vastag vonal,... Kosd 6ssze! Keriild kil

Tanulasi
eredmények a
masodik évfolyam
végén

A tanul6 egyiittmiikodd, motivalhat6 a beszédszervi gyakorlatok végzése
soran.

Képes figyelmét néhany percig a feladatra irdnyitani.

Felismeri kdrnyezete hangjait, zorejeit, tarsai és a vele foglalkozo
felndttek hangjat.

Képes az iranyokat (fentrdl le, balrol jobbra) utanzassal alkalmazni.
Képes segitséggel alkalmazni — megnevezésre — a téri relaciokat.

Képes felismerni a soralkotds (két elembdl allo) ritmusat, probalja azt
(segitséggel) utdnozni.

Képes kornyezete irant érdeklddni, alapveté kommunikécios készsége
alakul (kozeledésre adekvat reakcio, részvétel kozos tevékenységben
/passziv is/, elemi sziikségletek, igények jelzése).

Részt vesz irdnyitott csoportos tevékenységben.

Képes a feladatot elvégezni, szabalyokat betartani.

Képes a tanult verseket, dalokat, mondokakat tarsaival csoportosan
elmondani.

Képes elemi szinten a csoportba illeszkedni, ismeri és megnevezi tarsait
¢s a vele foglalkoz6 felndtteket.




Képes a kiilonbo6zo iroeszkozoket (segitséggel) alkalmazni, gyakorolni a
ceruzafogast, tudatosan alkalmazni az ir6- és rajzeszk6zok, ceruza
megfelel6 nyomatékat.




